
Utilité du prétraitement aux statines dans la prévention de la néphropathie induite par les produits de contraste 
chez les patients subissant une coronarographie

 Introduction: La néphropathie induite par les produits de contraste (NIPC) est à l'origine d'une morbi-mortalité élevée chez les patients 
bénéficiaires d'angiographie. Les statines diminuent-ils l'incidence des NIPC dans le cadre d'une intervention coronaire percutanée?

A. Ayed 1,*, A. Hraiech 1, M. Ghnay 2, M. Ben Salem 1, H. Skhiri 1.
1Eps Fattouma Bourguiba Monastir - Monastir (Tunisie), 2Hopital Regional Eljem - Eljem Mahdia (Tunisie)

 Méthodes: Nous avons étudié 201 patients ayant subi une coronarographie pendant la période étalée depuis avril 2020 jusqu'à novembre 2020. Les 
patients ayant une FEVG < 40% étaient exclus. Les patients étaient stratifiés selon le statut traité ou pas par statines (124 traités versus 77 non traités).

 Conclusion: Les patients recevant des statines, en plus de l'hydratation 
avant l'intervention coronaire, présentaient un risque moindre de NIPC. Ces 
résultats soutiennent davantage l'intérêt des statines comme traitement 
pharmacologique adjuvant avant la coronarographie.

 Résultats: 

Figure 1: occurrence de NIPC  dans les deux groupes
La NIPC survenait chez 31 malades (15,34%). Les patients traités par statines avaient 
une incidence plus faible de NIPC avec diminution de risque de 65%.
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Tableau 1: Caractéristiques cliniques, biologiques et procédurales des patients


